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Arbeiten abgeben, um sich Ihren besonderen Auf-
gaben widmen zu k6nnen. Ihre Hauptarbeit muf}
sorgfiltig vorausgeplant werden, dann vermeiden
Sie Zeitverluste und gewinnen sogar Zeit fiir ganz
besondere Probleme. Z. B. koénnen Sie sich mit
der aktuellen Qualitdtsmanagementproblematik
auseinandersetzen. Geht es um ganz neue Losun-
gen, spielt das kreative Denken eine Rolle. In die-
sem Fall ist der Faktor Zeit unerlaflich.

Erfolg im Umgang mit der Zeit kann geplant wer-
den. Zu beriicksichtigen ist dabei, daf} unsere Mit-
menschen nicht benachteiligt werden, sondern
daf} ihre Rechte, Anspriiche, Wiinsche in unsere
planenden Uberlegungen miteinbezogen werden
und ihnen Gerechtigkeit widerfiahrt.

Zielsetzung, Planungstechniken und -verfahren

Was habe ich mit meiner Zeit getan?

Wenn einige Menschen behaupten, keine Zeit zu
haben, kann daran etwas nicht stimmen, denn
ganz gleich, ob arm oder reich, jedem Menschen
steht genau die gleiche Zeit zur Verfiigung, ndm-
lich 24 Stunden pro Tag. Die subjektive Verknap-
pung der Zeit hingt mit dem Phidnomen zusam-
men, daf} wir in einer Situation nicht mehr all das
zustandebringen, was wir urspriinglich zusam-
menbringen wollten. Man will in der gleichen Zeit
mehr tun. Der Eindruck der Zeitknappheit ent-
steht durch die Vielzahl der Erwartungen, die man
an eine Situation hat - Schlachtung, Zerlegung,
Wurstproduktion und abends im Biiro - hier wird
sinnvolle Planung wichtig. Damit wird klar, es
kommt lediglich darauf an, was man mit seiner

auf Anhieb oder nach kurzer Eingewdhnung klar-
kommen, sollten Sie sich weiterhin seiner bedie-
nen. Sollten Sie hingegen erkennen, daf} in Ihrem
besonderen Fall Abwandlungen Ihrer Absichten
oder Ziele besser gerecht werden, dann entwickeln
Sie etwas Eigenes.

Der erste vorbereitende Schritt besteht in einer
Auflistung aller Aufgaben, die erledigt werden
miissen. Im Anschlufl daran erfolgt die Zeitab-
schiatzung. Der dritte Schritt zu Threr neuen, ef-
fektiven Arbeits- und Zeitplanung besteht in einer
Prioritdtenbildung. Bei der Bildung von Priorita-
ten sollte man sich immer wieder vor Augen fiih-
ren, welche der zu erfiillenden Aufgaben fiir die
personlichen und beruflichen Ziele am wichtigsten
sind. Diese Aufgaben sollten auch als erstes erle-

gen. Im statistischen Mittel werden Sie bei jedem
zweiten Telefonat, das Sie fiihren, niemanden er-
reichen. Eine Wihl-Wahlwiederholtaste kann hier
Zeit sparen, wobei man den Wihlvorgang im
Lautsprecher horen sollte, um nicht den Horer
halten zu miissen. Fragen, die Sie sich im Zusam-
menhang mit dem Telefonieren ebenfalls beant-
worten sollten: Wieviel Zeit verbringen Sie im Au-
to? Amortisiert sich moglicherweise ein Autotele-
fon bereits nach kurzer Zeit, da Sie Routinege-
spriache bereits wahrend den Fahrten erledigen
konnen? Die Informationsiibermittlung per Tele-
fon erfolgt schnell. Der Gesprachspartner wird di-
rekt und personlich erreicht. Aufler einigen Noti-
zen fillt kein Papier an. Andererseits sind einge-
(Fortsetzung auf Seite 8)
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dieses Stiick Fleisch stammit.

Bei niederlindischem Rindfleisch ist die Herkunft jederzeit nach-
weisbar. Und zwar Stiick fiir Stiick. Jedes Rind wird ab seiner Geburt bis hin
zur Schlachtung mit individuellen Ohrmarken identifiziert und registriert.
Dies geschieht mit Hilfe des national geltenden I+R-Systems. Dariiber
hinaus bieten die Qualitits-Kontrollen fiir Rinder (gemi3 KCR) zusitzliche
Garantien flir einwandfreies Rindfleisch aus den Niederlanden. Méchten Sie
mehr dariiber oder auch iiber andere Qualitits-Sicherungs-Systeme der

niederlindischen Fleischwirtschaft wissen, rufen Sie uns an oder faxen Sie:
Informationsbiiro der Niederlindischen Fleischwirtschaft,

c/o NED.WORK, Achenbachstr.26, 40237 Diisseldorf,
Tel.: 0211 - 68 58 50; Fax 0211 - 67 67 23.

Fleisch aus Holland. Darauf ist Verlal3.










